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Nota de prezentare

Programa disciplinei Muzica si miscare este elaborata potrivit unui nou model de proiectare
curriculara, centrat pe competente. Constructia programei este realizata astfel incat sa contribuie la
dezvoltarea profilului de formare al elevului din ciclul primar. Din perspectiva disciplinei de studiu,
orientarea demersului didactic pornind de la competente permite accentuarea scopului pentru care se
invata si a dimensiunii actionale in formarea personalitatii elevului.

Disciplina Muzicd si migcare reprezintda o ofertd curriculara pentru invatdamantul primar,
inscriindu-se n categoria disciplinelor abordate integrat. Situata la intersectia ariilor curriculare Arte si
Educatie fizica, sport si sdnatate, aceasta disciplind este prevazuta in planul-cadru de ihvatamant
cu un buget de timp de 2 ore /saptamana, la clasele pregatitoare, I, a ll-a si 1 ora /saptamana la
clasele ll-IV.

Structura programei scolare include urmatoarele elemente:
- Nota de prezentare
- Competente generale
- Competente specifice si exemple de activitati de invatare
- Continuturi
- Sugestii metodologice.

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, abilitati si atitudini dezvoltate prin
invatare, care permit rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a unor probleme generale,
n contexte particulare diverse.

Competentele generale vizate la nivelul disciplinei Muzicd si migcare jaloneaza achizitiile de
cunoastere ale elevului pentru intregul ciclu primar.

Competentele specifice sunt derivate din competentele generale, reprezintd etape in
dobandirea acestora si se formeaza pe durata unui an scolar. Pentru realizarea competentelor
specifice, Tn programa sunt propuse exemple de activitati de invatare care valorifica experienta concreta
a elevului si care integreaza strategii didactice adecvate unor contexte de invatare variate.

Continuturile invatarii se constituie din inventarul achizitilor necesare elevului pentru familiarizarea
cu elemente de baza ale muzicii si miscarii. Astfel, ele sunt grupate pe urmatoarele domenii:

- Cantare vocala

- Cantare instrumentala

- Elemente de limbaj muzical
- Miscare pe muzica.

Sugestiile metodologice includ recomandari de strategii didactice si elemente de evaluare
continua. Pornind de la competentele generale, sunt analizate strategiile de formare care contribuie
predominant la realizarea acestora.

Prezenta programa scolara propune o oferta flexibila, care permite cadrului didactic sa modifice,
sa completeze sau sa Tnlocuiasca activitatile de invatare. Se urmareste astfel realizarea unui demers
didactic personalizat, care sa asigure formarea competentelor prevazute de programa in contextul
specific al fiecarei clase si al fiecarui elev. Includerea clasei pregatitoare in invatdmantul general si
obligatoriu implica o perspectiva nuantata a curriculumului la acest nivel de varsta. Este necesara o
abordare specifica educatiei timpurii, bazata in esenta pe stimularea invatarii prin joc, care sa ofere in
acelasi timp o plaja larga de diferentiere a demersului didactic, n functie de nivelul de achizitii variate
ale elevilor.

Disciplina Muzica si migcare are un caracter de noutate in raport cu disciplinele studiate pana n
prezent in Tnvatdmantul primar, prin caracterul sdu integrat. Principalele motive care au determinat
abordarea integrata a acestei discipline sunt urmatoarele:

- invatarea holistica la aceasta varsta are mai multe sanse sa fie interesanta pentru elevi,
fiind mai apropiata de universul lor de cunoastere;

- contextualizarea nvatarii prin referirea la realitatea inconjuratoare sporeste profunzimea
intelegerii conceptelor gi a procedurilor utilizate;

- abordarea integrata permite folosirea mai eficienta a timpului didactic si mareste
flexibilitatea interactiunilor;

Clasa pregétitoare, clasa | si clasa a ll-a — Muzica si migcare pentru scolile si sectiile cu predare in limba materna rromani 2



asocierea muzicii cu migcarea este, pe de o parte, adecvata particularitatilor de varsta ale
copiilor, iar pe de alta parte are valente pedagogice in sfera sprijinirii dezvoltarii fizice
armonioase, a coordonarii motrice, a dezvoltarii simtului estetic, a dezvoltarii afective si
dezvoltarii intelectuale.

In clasa pregétitoare, clasa | si clasa a ll-a, disciplina Muzicd si miscare vizeaza un parcurs
educativ specific etapei intuitive, ca prima etapa n realizarea educatiei muzicale. Asocierea muzicii si
a miscarii la nivelul curriculumului oficial prezinta cateva avantaje, prezentate mai jos.

Stimuleaza manifestarea expresivd a elevului. De la cea mai frageda varsta, reactia
spontana si naturala a copilului este miscarea. Respectand acest specific, combinarea
auditiei si a cantecului cu migcarea este pe deplin motivata, asigurandu-se prin aceasta o
practica muzicala tip joc, consonanta cu caracterul sincretic al activitatii scolarului mic.

Reduce diferenfa contraproductivd intre scoald si viafd. Elevul este motivat Tn spatiul
scolar sa invete prin contactul cu un mediu prietenos, care ii valorifica exprimarea
personala si creativa.

Pune bazele invétéarii conceptelor muzicale la nivel elementar intr-o maniera intuitiva,
accesibila.

Studiul disciplinei Muzica si miscare, inceput in clasa pregatitoare, se continua pana in clasa a
IV-a, urmarind o dezvoltare progresiva a competentelor, prin valorificarea experientei specifice varstei
elevilor si prin accentuarea dimensiunilor afectiv-atitudinale gi actionale ale formarii personalitatii

elevilor.

Competente generale

1. Receptarea unor cantece pentru copii si a
unor elemente simple de limbaj muzical

2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu
mijloace specifice varstei

3. Exprimarea unor idei, sentimente si
experiente prin intermediul muzicii si
miscarii, individual sau in grup
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Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Receptarea unor cantece pentru copii si a unor elemente simple de limbaj muzical

Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

1.1. Receptarea unor sunete din mediul
inconjurator, cu durate si intensitati
contrastante

- jocuri de ascultare si comparare intuitiva a
unor sunete emise de obiecte cunoscute, cu
sonoritéti distincte

- jocuri de ascultare a unor sunete lungi sau
scurte, emise tare sau Tncet de obiecte
cunoscute

1.2. Diferentierea sunetelor vorbite sau céntate

- jocuri de audiere alternativa si comparata a
sunetelor vorbite si cantate — Exemplu:
ascultarea unei poezii, in comparatie cu
audierea unui cantec

- exercitii alternative in colectiv — Exemplu: o
parte din copii prezinta poezia sau cantecul,
iar ceilalti recunosc auditiv

1.3. Receptarea sunetelor emise de jucariile
muzicale si percutia corporala

- observarea/familiarizarea cu aspectul
Jucariilor muzicale

- maénuirea libera a jucariilor muzicale,
respectiv executarea percutiei corporale,
detasat de cantec, in colectiv si individual

- auditie: Leopold Mozart — ,Simfonia
Jucariilor”

1.1. Receptarea unor sunete din mediul
inconjurator si din natura, cu durate,
intensitati si viteza de succesiune
contrastante

- joc de recunoastere a sunetelor strazii si ale
clasei, a sunetelor din natura (ciripitul
pasarelelor, latratul céinelui etc.)

1.2. Diferentierea sunetelor cantate vocal sau
instrumental

- jocul ,Recunoaste interpretul!” (barbat,
femeie, copil sau un instrument)

1.3.Recunoasterea sunetelor emise de jucariile
muzicale si percutia corporala

- jocul: ,Perechile jucariilor” - recunoasterea
auditiva a jucariilor muzicale si asocierea lor
n perechi

- jocul "Ploaia si vantul’: alegerea si manuirea
jucatriilor potrivite (sau a percutiei corporale)
pentru imitarea diferitelor sonoritati din
natura

1.1.Receptarea unor sunete emise de surse

viteza de succesiune contrastante
- auditia — joc pentru diferentierea intuitiva a
duratelor, a intensitétilor, a inaltimii si a
tempoului; asocierea acestora cu miscari
sugestive ale bratelor

- jocul ,Mergi cum se céanta!”
- jocul ,Ghici de unde se aude sunetul?”

- migcarea bratelor sus-jos la sunetele de
indltimi diferite (exemplu - cantecul
,Coroana” de Gr. Teodosiu)

1.2. Receptarea sunetelor emise de anumite
instrumente muzicale gi identificarea directiei
de propagare a sunetului

- jocul ,Ghiceste instrumentul!” (percutie, pian,
vioard)

- exersarea acuitatii auditive de diferentiere
spatiald a sunetelor (exemplu - jocul ,De
unde se aude?’)

1.3.Recunoasterea sunetelor emise de jucariile
muzicale, in corelarea lor auditiva cu anumite
calitati ale sunetelor muzicale

- marcarea intuitivad a unor elemente de limbaj
muzical din cantece, cu ajutorul anumitor
Jucérii muzicale cu sonoritéti potrivite sau
folosind percutia corporald - sunete egale,
pauza de pétrime, intensitati diferite
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Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

1.4.Receptarea cantecelor cu un ambitus cuprins
intre DO;-La, cu o structura ritmico-melodica
asemanatoare cantecelor din folclorul
copiilor

- audierea cantecului demonstrat de
propunator sau redat cu ajutorul mijloacelor
tehnice

- observarea unor ilustratii pe textul cantecului
care usureaza receptarea

- implicarea activa si dirijata in receptarea
cantecelor

1.4.Receptarea cantecelor cu un ambitus cuprins
intre DO;-DO,, alcatuite din formule ritmico-
melodice simple si repetate

- Insusirea dupa auz a cantecelor, prin
demonstrarea lor de céatre cadrul didactic
sau cu ajutorul mijloacelor tehnice, urmata
de preluarea intuitiva / receptarea lor de
catre copii

- crearea unei atmosfere propice insusgirii
cantecului, prin prezentarea unor materiale
muzicale sau ilustrative potrivite

- fnsusirea cantecelor pe traseul: colectiv —
grupuri mici - colectiv

1.4. Receptarea cantecelor cu un ambitus cuprins
intre DO;-DO,, alcatuite din formule ritmico-
melodice simple si repetate

- Insusirea dupa auz a cantecelor, prin
demonstrarea lor de cétre cadrul didactic
sau cu ajutorul mijloacelor tehnice, urmata
de preluarea intuitiva / receptarea lor de
catre copii

- crearea unei atmosfere propice insusirii
cantecului, prin prezentarea unor materiale
muzicale sau ilustrative potrivite

- Tnsusirea cantecelor pe traseul: colectiv —
grupuri mici - colectiv

2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu mijloace specifice varstei

Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

2.1.Cantarea in colectiv, asociind migcarea
sugerata de text

- exersarea asimilarii integrale a cantecului —
Exemplu: ,Caldaruséa plingd” (din folclorul
copiilor), ,Huta, huta” (din folclorul copiilor),
sau pe strofe; indiferent de procedeul
abordat, cantecul se insuseste ca un tot
unitar - text si melodie, care nu se despart

- reproducerea in colectiv a cantecelor
insusgite intuitiv, pronuntand corect cuvintele

- jocuri pe céntec cu executarea unor miscari
potrivite continutului de idei al textului
(actiuni, personaje) — Exemplu: ,La moard”
(din folclorul copiilor), ,Mos Cioc-Boc” de L.
Comes etc.

2.1. Cantarea individuala sau in grup, asociind
migcarea sugerata de text si de ritm
- reproducerea in grup a cantecelor insusite
intuitiv, respectand sincronizarea

- dialog intre grupe, sugerat de textul
cantecului

- executarea unor migcari sugerate de text (de
exemplu, deplasarea pe cantecele
»,Codobelcul” de L.Comes, ,,Voiniceii” de A.
Ivascanu

2.1. Céantarea in colectiv, in grupuri mici si
individual, asociind dirijatul intuitiv
- interpretarea cantecelor insotitéd de dirijarea
cu ambele brate, urménd o miscare egald
jos-sus;
- Interpretarea cu solist gi cor a céntecelor cu
refren (exemplu: In poian&***, Floarea
mea***)

- auditie interioard (un vers céantat cu vocea,
un vers —in gand) insotite de dirijat intuitiv
sau cu acompaniamentul jucéariilor muzicale

- reproducerea unor structuri ritmice din
céntece, insofite de dirijat intuitiv
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Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

2.2.Céantarea in colectiv, asociind
acompaniamentul liber
- acompanierea cantecelor cu jucdarii muzicale
(tobe, lemne etc.)

- acompanierea céntecelor cu percutie
corporala (batai din palme, batai cu degetul
in bancé eftc.)

2.3. Emiterea unor onomatopee asemanatoare cu
sunetele din mediul inconjurator, cu durate si
intensitati diferite

- jocuri de recunoastere auditiva a unor
sonoritéti din mediul inconjuréator si imitarea
lor folosind onomatopee

2.2. Céantarea, individual sau in grup, asociind
acompaniamentul sugerat de ritm

- marcarea structurii ritmice a cantecului, prin
acompaniamentul cu jucdrii muzicale (tobite,
trianglu, maracas, clopotel, tamburina,
lemne) sau a percutiei corporale (bétai din
palme, batai ale degetului in banca, cu batai
pe genunchi)

- alegerea instrumentului potrivit sau a
percutiei corporale pentru fiecare cantec

2.3. Emiterea unor onomatopee asemanatoare cu
sunetele din mediul inconjurator, cu durate,
intensitati si viteza de succesiune diferite

- imitarea unor animale sau a unor fenomene
ale naturii cu onomatopee lungi-scurte,
céantate tare-incet, repede-lent (exemplu :
L,Jocul animalelor” - imitarea unor animale;
sonoritéti si actiuni specifice, jocul ,Ploaia si
vantul”, jocul silabelor muzicale - ma, me, mi,
mo, mu, jocul ,Canta ca mine!” etc.)

- emiterea unor onomatopee cu rol de exercitii
de dictie gi de sincronizare; numaratori

- ,Mergi cum iti spun!” - joc de miscare cu
deplasare: tare-incet, repede-lent

2.2.Céntareain colectiv, asociind
acompaniamentul sugerat de ritm si de masura
- acompanierea cantecelor cu orchestra de
Jucérii muzicale sau cu percutie corporala
diversa, care sa marcheze fie ritmul, fie
timpii egali
- acompanierea melodiilor populare audiate

2.3. Reprezentarea unor calitati ale sunetelor prin
semne conventionale

- joc pentru diferentierea in cantecele simple a
duratelor si a inéltimilor sunetelor muzicale
(jetoane — ca simboluri conventionale de
structurare a melodiilor simple)

3. Exprimarea unor idei, sentimente si experiente prin intermediul muzicii $i migcarii, individual sau in grup

Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a
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Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

3.1. Manifestarea libera, adecvata, pe muzica,
apeland la diverse forme de exprimare

- exersarea migcarii spontane pe cantec -
Exemplu: ,Fluturas, fluturag” (din folclorul
copiilor ), insotit de imitarea zborului; ,Huta,
huta” (din folclorul copiilor), cu balansul
bratelor, ,Caldarusé plinad”, ,Umbla ursul’,
JAriciul” (din folclorul copiilor)

- desenarea unor imagini sugerate de textele
cantecelor

- audierea unor creatii muzicale care
declangeaza migcarea libera, spontana -
Exemplu: J.Haydn - Simfonia ,Ceasornicul”
Partea a ll-a (fragment incipient), Partea a
IV-a (fragment)

- organizarea unor jocuri inspirate de muzica
audiata - Exemple de auditii: W.A.Mozart —
»,Mica serenada”, Partea I; George Enescu -
LImpresii din copildrie” (fragment)

3.2. Executarea unui dans cu migcare repetata, pe
un cantec simplu, din folclorul copiilor
- jocuri pe cantece cu caracter de dans, prin
asocierea cu o migcare simpla (pasi, ridicari
pe varfuri etc.)

3.3.Descoperirea si selectarea unor sonoritati din

3.1. Manifestarea libera, adecvata, pe muzica,
apeland la diverse forme de exprimare, in
functie de continutul si caracterul muzicii

- jocuri inspirate de cantece: joc liber ,Barza
si broastele”, inspirat de personajele
cantecului ,Brotaceii si broscoiul”, de
L.Comes, joc inspirat de scenariul actiunii
desprinse din cantece

- desenarea unor imagini sugerate de textul
diferitelor strofe ale unui cantec (de exemplu,
cantecul ,lepuragul Tup”, de Gh.
Cioranescu)

- jocul perechilor — joc cu personaje care se
migca in perechi pe muzica audiata
(exemplu: J.Strauss — ,Marsul persan’)

- migcare liberd pe muzica de facturi diferite
(de exemplu: W.A.Mozart — ,Flautul
fermecat” (uvertura), ,Rondo a la Turc’)

3.2. Executarea unui dans cu miscare repetata, pe
un cantec simplu sau pe auditie

- dans cu pasi egali pe cantec
- dans liber pe muzica populara din zona

3.3. Confectionarea de jucarii muzicale din

3.1. Manifestarea adecvata pe muzica, sugerata
de anumite elemente de limbaj muzical

- organizarea unui joc de miscare, utilizand
onomatopeele din céntecele invétate,
sugestive pentru anumite elemente de limbaj
muzical (intensitate, durata, inalfime)

- Stabilirea unor migcari speciale pentru
fiecare cantec; recunoasterea cantecelor
dupa migcarea caracteristica

- marsul — pas egal pe muzica

- joc pe auditie: migcarea diferentiata, la
alegerea copiilor, functie de nunanta sau
tempo

- desenarea unui personaj din cantec —
Exemplu: cantecul ,Lenegul”, de
Al.Hrisanide, cantecul ,Azi Grivei e ménios”,
de L.Comes

3.2. Executarea unui dans (joc) pe muzica, initiat
si organizat in colectiv
- desfasurarea unui dans popular liber pe
céntecul ,Hora” (din folclorul copiilor),
valorificand elementele de miscare deja
asimilate

dans popular pe un céntec de joc din zona

dans liber, cu obiect portabil

Joc pe auditie: sincronizarea migcérilor in
perechi, pe o muzica audiata

desfdsurarea unui joc cu personaje pe
muzica audiata sau pe cantec

3.3. Confectionarea de jucarii muzicale din
materiale naturale
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Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

mediul inconjurator, pentru acompanierea
cantecelor
- acompanierea libera a cantecelor, cu
sonoritéati emise de obiecte din clasa
(creioane, betisoare, masa, podea, dulap
etc.)

3.4.Improvizarea unei combinatii ritmice
asemanatoare celor din folclorul copiilor si
asocierea acesteia cu migcari adecvate
- crearea spontana a unor combinatii ritmice
de silabe onomatopeice, insotite de migcare

- asocierea unor miscari ritmice sau sunete in
relatie cu povegti, poezii, cdntece

- discutii despre propriile creatii, analiza si
aprecierea lor

materiale si obiecte refolosibile

- utilizarea unor mariale si obiecte refolosibile
pentru confectionarea unor jucérii muzicale
simple (cutii/sticle cu pietricele, nisip sau
nasturi; linguri de lemn decorate de copii
etc.)

- acompanierea cantecelor cu jucarii muzicale
de tipul: linguri de lemn decorate Tn prealabil
de catre copii, pahare de sticla si plastic cu
diferite tipuri de boabe, cutii din lemn/ plastic/
metal cu boabe/ pietricele

3.4.Crearea unor linii melodice simple sau
combinatii ritmice si asocierea acestora cu
migcari adecvate
- crearea spontand a unei linii melodice simple
sau a unor combinatii ritmice de silabe
onomatopeice, insotite de miscare

- gruparea unor migcari sau sunete astfel
fncéat sa genereze un dans liber pe linii
melodice proprii, simple

- asocierea unor miscari ritmice sau sunete in
relatie cu povegti, poezii, cdntece

- discutii despre propriile creatii, analiza si
aprecierea lor

- utilizarea unor mariale naturale pentru
confectionarea de jucérii muzicale simple
(exemplu: siragul de nuci, castanieta)

- alegerea cantecelor potrivite pentru
acompaniamentul cu aceste jucarii

- acompanierea céntecelor cu jucariile
muzicale confectionate de copii

3.4. Crearea unor linii melodice simple si a unor
combinatii ritmice, asociate cu migcari adecvate
- Selectarea si organizarea unor sunete pentru
crearea unei idei muzicale proprii;

- gruparea unor migcari sau sunete astfel
incéat sa genereze un dans liber pe linii
melodice proprii, simple

- discutii despre propriile creatii, analiza si
aprecierea lor
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CONTINUTURI

Domenii

CP

CLASA |

CLASA all-a

Cantare vocala

Céantarea vocala in grup si individual
Pozitia, emisia naturala, tonul, semnalul de
inceput, dictia, sincronizarea

Céantarea vocala in grup si individual
Pozitia, emisia naturala, tonul, semnalul de
inceput, dictia, sincronizarea

Cantarea vocala in colectiv, in grupuri mici si
individual

Pozitia, emisia naturala, tonul, semnalul de
inceput, dictia, sincronizarea

Cantare
instrumentala

Percutia corporala (batéi din palme, cu
degetul pe banca etc.)

Jucarii muzicale improvizate

Manuirea jucariilor muzicale (tobe, lemne)
Céantarea cu acompaniament
Acompaniament instrumental realizat de
cadrul didactic

Acompaniament de jucarii muzicale realizat

Percutia corporala (batdi din palme, cu
degetul in banca, cu palmele pe genunchi)
Jucarii muzicale din materiale si obiecte
refolosibile

Céntarea cu acompaniament
Acompaniament instrumental realizat de
cadrul didactic

Acompaniament de jucarii muzicale realizat

Percutia corporala diversa

Jucarii muzicale din materiale naturale
Orchestra de jucarii

Cantarea cu acompaniament
Acompaniament instrumental realizat de
cadrul didactic

Acompaniament de jucarii muzicale realizat

de copii de copii (trianglu, maracas, clopotel, | de copii
tamburina)
Elemente de limbaj | Timbrul Timbrul Timbrul

muzical

Sunete din mediul Tnconjurator
Sunete vocale (vorbite sau cantate)
Sunete muzicale instrumentale

Ritmul
Sunete lungi/scurte

Melodia
Genuri muzicale: folclorul copiilor; colinde

Interpretarea
Nuante - Tare/ incet/ mediu
Céantec vesel/trist

Sunete din mediul Tnconjurator
Sunete muzicale vocale
Sunete muzicale instrumentale

Ritmul

Sunete lungi/scurte

Tempo-ul in auditii?
Improvizatia spontana colectiva

Melodia
Sunete Tnalte/joase
Genuri muzicale: folclorul copiilor; colinde

Interpretarea

Nuante - Tare,incet,mediu

Céantec vesel/ trist

Procedee armonico-polifonice (solist-cor,
grupe alternative)

Sunete din mediul inconjurator

Sunete muzicale vocale

Sunete muzicale instrumentale

(toba, pianul, vioara)

Ritmul

Sunet lung/scurt

Marcarea structurilor ritmice

Auditia interioara

Improvizatia ritmica spontana

Melodia

Sunete Tnalte/joase

Mersul melodiei

Legatura dintre text si melodie

(strofa si refrenul)

Genuri muzicale: folclorul copiilor; colinde
Interpretarea

Nuante — Tare,incet,mediu

Céantec vesel/ trist

Procedee armonico-polifonice (solist-cor,
lant, dialog, grupe alternative)
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Miscare pe muzica

Miscari libere pe muzica
Miscari sugerate de textul cantecului

Miscari libere
Miscari sugerate de text
Miscari sugerate de ritm

Dirijatul intuitiv
Miscari sugerate de text
Pasul cadentat/ Marsul

Dansul Miscari sugerate de ritm
Dansul
Sugestii pentru repertoriul de cantece si pentru auditii*
CP CLASA | CLASA a ll-a
Repertoriu Si la kale bal Gelem, gelem Gelem, gelem
de cantece Gelem, gelem Sa 0 rroma Kothe tele
Duj, duj, duj Aven, rromalen Aven, rromalen
Amari si amari Loli phabaj Biboldikani gili
Nane coxa Arakhlem la p-i ulica Loli phabaj
And-o vurdon Chude phabaj ané- e éik Arakhlem la p-i ulica
Hej, rromalen Kolinde: K-o Betleemo tele, Adés Biandilo o Chude phabaj ané- e ¢ik
Lenorrie, lenorri Xristos, Thaj so Sukar nevipen, E ivesqe Kolinde: K-o Betleemo tele, Adés Biandilo o
Mar, kadja luluda, O phuro parne balencga si altele, in Xristos, Thaj so sukar nevipen, E ivesqge
Geliichaj functie de nivelul elevilor. luluda, O phuro parne balencga si altele, in
O gonorro duje lovenga, i versia palal i Elena functie de nivelul elevilor.
Nuica O gonorro duje lovenga, i vérsia palal i Elena
| buzni thaj le trin buznorre, iversia palal i Nuica
Elena Nuica | buzni thaj le trin buznorre, iveérsia palal i
Amboldine thaj adaptisarde gila: Putar e kana Elena Nuica
misto, O barrutno podo si altele, in functie de | Amboldine thaj adaptisarde gila: Putar e kana
nivelul elevilor misto, O barrutno podo gi altele, in functie de
nivelul elevilor
Auditii Jocuri traditionale rrome specifice zonei sau Jocuri traditionale rrome specifice zonei sau Jocuri traditionale rrome specifice zonei sau

neamului de rromi

Jocuri populare din zona

A. Vivaldi: Anotimpurile

Leopold Mozart: Simfonia jucariilor

W. A. Mozart: Mica serenada

J. Haydn: Simfonia “Ceasornicul”

R. Schumann: Scene pentru copii (pian)

neamului de rromi

Cantece si jocuri populare din zona

Céantece pentru copii

George Enescu: Rapsodia |

W.A.Mozart: Mica serenadé — Allegro, Flautul
fermecat — Uvertura, Rondo a la Turc
P.l.Ceaikovski: Lacul lebedelor — Vals, Scena

neamului de rromi

Cantece si jocuri populare din zona

lon Chirescu: Mama

D.D.Stancu: Ciobanagul

G.Enescu: Impresii din copilérie
W.A.Mozart: Contradans, Mica serenada —
Rondo
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F. Mendelssohn — Bartholdy: Uvertura la
Visul unei nopti de vara
G. Enescu: Suita Impresii din copilarie

R.Korsakov: Zborul carabusului
J.Strauss: Marsul persan

L.van Beethoven: Concertul pentru vioara in
Re major — Rondo

R.Schumann: Cavalerul célutului de lemn
J.Strauss: Radetzky Marsch

A.Dvofak: Dans slovac, nr.8

A.Vivaldi: Anotimpurile - Primavara
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* Sugestii de materiale suport:

e Colectia de cantece scrise Cele mai iubite cantece rrome [Selectia, redactarea in limba
rromani, traduceri, Note si Cuvéant inainte: prof. univ. dr. Gheorghe Sardu. Notatii si
adaptdri muzicale: prof. Auricd Mustatea si prof. Daniela T. Grigore, de la Liceul de
muzica “ Dinu Lipatti” din Bucuresti. llustratii: Loredana Dan], Bragov: Editura “Orientul
Latin”, 2000, 186 p.[finantator: C.R.C.R. Cluj Napoca].

o Colectia audio Cele mai iubite cantece rrome. Versiunea electronica apartine
Organizatiei Parudimos din Timisoara, iar versiunea de editare apartine lui Gheorghe
Sarau. Aranjament muzical: Formatia: "Purane gilia" ("Cantece vechi") din Timigoara,
compusa din: Bobi Barbu - chitara, Milos Frigli - clape, Sandu Diculov — vioara. Textul
rrom: Gheorghe Sarau. Solist vocal: Gheorghe Sarau.

e Culegere de texte in limba rromani. Manual pentru anii Il - IV de studiu. Tekstongo lil
an6-i rromani c¢hib, [autor: Gheorghe Sarau], Bucuresti: Editura Didactica si
Pedagogica, 2000, 188 p. [Editia a lll-a; editii anterioare: 1995, 1999].Finantator: MEC.

e Paramisad haj gilda rromane. Povesti si cantece rrome, [autor: C. S. Nicoldescu —
Plopsor], Bucuresti: Editura Kriterion, [Colectia " Biblioteca rroma ", ex. nr.1], 1997, 116
p. [Editie Tngrijita, Note asupra editiei, Vocabular (rrom-roméan si roman- rrom) realizate
de: prof. Gheorghe Sarau cu studentii Adina Potochin si Edy Savescu. Postfata: prof.
univ. dr. Octav Paun]. Finantator: FSD Bucuresti.

e Limba si literatura rromani. Manual pentru clasa a lll-a. | rromani ¢hib thaj i literatura
vas i trinto klasa, Gheorghe Sarau 2005, Bucuresti: Editura Sigma, 104 p.
(Colinde traduse Tn limba rromani de profesorul rrom Mantu Stoica; paginile 47-49).

SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrul didactic in aplicarea programei scolare
pentru proiectarea si derularea la clasa a activitatilor de predare-invatare-evaluare, in concordanta cu
specificul acestei discipline integrate.

Copilul va invata, prin metode adecvate véarstei, ceea ce i este necesar pentru dezvoltarea sa
armonioasda la aceasta etapa de varstd si pentru a face fatd cu succes cerintelor scolare. Cadrul
didactic va urmari sistematic realizarea de conexiuni intre discipline, creand contexte semnificative de
invatare pentru viata reala.

Programa scolara se adreseaza profesorilor. Proiectarea demersului didactic incepe cu lectura
personalizata a programei scolare, lectura realizata pe orizontala, in succesiunea urmatoare:
competente generale, competente specifice, activitati de invatare, continuturi. Demersul permite sa se
raspunda succesiv la urmatoarele intrebari:

- In ce scop voi face? (identificarea competentelor)

- Cum voi face? (determinarea activitatilor de invatare)

- Ce continuturi voi folosi? (selectarea continuturilor)

- Cu ce voi face? (analiza resurselor)

- Céat s-a realizat? (stabilirea instrumentelor de evaluare)

Strategii didactice

Aceasta etapa de scolaritate reprezintd un moment important pentru stimularea flexibilitatii
gandirii, precum si a creativitatii elevului. In acest sens, cadrul didactic va insista pe trezirea
interesului copilului pentru aceasta disciplina si pe dezvoltarea increderii in sine. Astfel, jocul didactic
va predomina, asigurand contextul pentru participarea activa, individuala si in grup, care sa permita
exprimarea libera a propriilor idei si sentimente. De asemenea, accentul se va pune pe spontaneitatea
si creativitatea ideilor/ mesajelor / manifestarilor copilului.

Céantarea vocala, cantarea instrumentala (cu jucarii muzicale) si auditia muzicald sunt mijloacele
esentiale de realizare a educatiei muzicale, fiecare dintre acestea fiind insotitd de migcare.

Miscarea pe muzica, la aceasta varsta, inseamna:
- batai din palme, pe genunchi, pe piept etc.;
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- pasi egali, pe loc sau in deplasare;

- pasi simpli de dans;

- ridicare ritmica pe varfuri;

- migcari ale bratelor, ale trunchiului;

- misgcari sugerate de textul cantecului (actiuni, personaje);

- manuirea jucariilor muzicale;

- dirijat intuitiv.

Cantecul ocupa locul cel mai important in educatia muzicala a copiilor, cu conditia ca ambitusul,

linia melodica, structura ritmica, continutul de idei si Tmbinarea textului cu melodia sa respecte
capacitatea vocala si particularitatile de varsta ale copiilor.

Propunerea programei de realizare a educatiei muzicale prin joc inseamnéa asocierea migcarii,
ca mijloc interpretativ specific copiilor, atat cu cantecul, cat si cu auditia. Aceasta modalitate de lucru
da copilului bucuria unor manifestari spontane si originale pe muzica, acte menite sa-i trezeasca in
final interesul si atractia pentru muzica, increderea in capacitatea sa de a opera cu muzica. O alta
cerinta desprinsa din programa este aceea a utilizarii in forme variate a jucariilor muzicale, ceea ce
reprezintad o contributie la firescul, exuberanta, creativitatea si spontaneitatea copiilor in manifestarea
lor muzicala.

Insusirea intuitivd a cantecului reprezintd o preluare prin imitatie ca un tot unitar (text-melodie) a
acestuia, respectand traseul de la colectiv spre individual si inapoi la colectiv, asigurdnd mereu
perceptia intregului. In reluarile repetate ale cantecului (in vederea insusirii lui) este bine s& se aduca
mereu procedee noi, atractive pentru copii, care sa transforme acest proces mecanic intr-unul viu si
eficient.

Competentele prevazute de programa conduc demersul didactic de la receptare spre redare si
apoi spre dezvoltarea creativitatii, atat in ceea ce privegte repertoriul de cantece, cat si elementele de
limbaj muzical. Modalitatile de lucru propuse sunt menite s& dezvolte abilitatile creative ale copiilor,
abilitati care sa poata fi transferate intr-o varietate de contexte educative.

Evaluarea reprezinta o componenta intrinseca a predarii si invatarii. Se recomanda cu prioritate
abordarea modernd a evaluarii ca activitate de invatare. In acest context, sunt adecvate metode
precum: observarea sistematica a comportamentului elevilor, urmarind progresul personal,
autoevaluarea, realizarea unor proiecte care sa valorifice achizitiile copiilor si sa stimuleze in acelasi
timp dezvoltarea de valori si atitudini, Tn contexte firesti, sincretice, adaptate varstei. Este
recomandabil ca evaluarea sa se realizeze prin raportare la standarde generale si nu la nivelul clasei.
De asemenea, evaluarea orienteaza cadrul didactic in reglarea strategiilor de predare, pentru o mai
buna adecvare la particularitatile individuale si de varsta ale elevilor.

Procesul de evaluare va pune accent pe recunoasgterea experientelor de finvatare si a
competentelor dobéandite de catre copii in contexte nonformale sau informale. Evolutia copilului va fi
inregistrata, comunicatd si discutatd cu parintii. In intreaga activitate de invatare si evaluare va fi
urmarit, Tncurajat si valorizat progresul fiecarui copil.
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