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Patrundeti cu curaj

in lumea copiilor istefi!



LECTURA PENTRU SUFLET

CREIONUL

— E adevarat, scriu despre tine. Dar mai important decat cuvintele este creionul cu
care scriu. Mi-ar placea sa fii ca el, cand vei fi mare.

Copilul privi creionul intrigat, fiindea nu vazuse nimic special la acesta.
— Dar e la fel ca toate creioanele pe care le-am vazut in viata mea!

— Totul depinde de felul cum privesti lucrurile. Exista cinci calitati la creion, pe care
daca reusesti sa le mentii, vei fi totdeauna un om care traieste in buna pace cu lumea.

Prima calitate: poti sa faci lucruri mari, dar sa nu uiti niciodata ca exista o Mana
care ne conduce pasii. Pe aceasta mana o numim Dumnezeu si El ne conduce totdeauna
conform dorintei Lui.

A doua calitate: din cand in cand trebuie sa ma opresc din scris si sa folosesc
ascutitoarea. Asta inseamna un pic de suferintd pentru creion, dar pana la urma va fi mai
ascutit. Decil, sa stii sa suporti unele dureri, pentru ca ele te vor face mai bun.

A treia calitate: creionul ne da voie sa folosim guma pentru a sterge ce era gresit.
Trebuie sa intelegi ca a corecta un lucru nu inseamna neaparat ceva rau, ceea ce este
neaparat e faptul ca ne mentinem pe drumul drept.

A patra calitate: la creion nu este important lemnul sau forma lui exterioara, i mina
de grafit din interior. Tot asa, ingrijeste-te de ce se intampla Tnlauntrul tau.

Si, n sférsit, a cincea calitate a creionului: lasa totdeauna o urma. Tot asa, sa stii ca
ceea ce faci in viata va lasa urme, astfel ca trebuie sa incerci sa fii constient de fiecare



PROVERBE
GHICITORI

Invatitura nu se cumpéra cu bani ci cu creierul.
Repetitia € mama invataturii.

Invatatura este cea mai buni avutie.
Invata de mititel, ca ti-a fi mai usurel.

Invatatura mintea imbogateste, iar nestiinta 0 siriceste.
Scoala este locul unde 1ti tesi norocul.

Unde scoala se iveste, pamantul se-mbogateste.
Altoiul face pomul pom si scoala omul om.

Are foi si nu e pom,

Iti vorbeste si nu-i om,
Da exemple, sfaturi multe
Celor ce vor sa le-asculte!

E9yied

E 0 gradina mandra, semanata
Cu poezii, cu glume si povesti,
Dar nu se lasa lesne vizitata
Decat cand stii, copile, sa citesti.

Bayieq)
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et CEL MAI MARE OM DIN ISTORIE >

Tn persoana Domnului nostru lisus Hristos am aflat pe cel mai mare om din

istorie, pentru ca:

+ NU a avut servitor si, totusi, I se spunea “Stapdn”;

+ nu a avut diploma si, totusi, I se spunea “Invatitor”;

+ nu a administrat medicamente si, totusi, I se spunea ”Vindecator”;

+ nu a avut armata si, totusi, se temeau de EI;

+ nu a cstigat niciun razboi si, totusi, a cucerit lumea;

# nu a comis nimic ilegal si, totusi, a fost rastignit;

# a murit, a fost inmormantat si, totusi, traieste si azi.

RUGACIUNEA COPILULUI CATRE MAICA DOMNULUI
Sunt micut, Maicuta Sfanta, q
Nu stiu binele si raul,
Inimioara mea iti canta,
Catre tine-mi zboara gandul.

In a ta imparatie

Stiu ca e foarte frumos.

Si mai stiu ca numai tie

Ti-a spus ,,Maicuta” Hristos.

Nu te supdra pe mine

Céand gresesc; sunt inca mic;
Céand ma rog cu drag la tine,
Nu am teama de nimic.

Fa-ma sa ajung mai mare
Si mai bun, mai intelept;
Creste-ma ca pe o floare
Si tine-ma strans la piept.

: Cum pe Pruncul tau 1l tii,
"~ la-iin brate pe copii!




“LUMEA PLANT‘ELOR SIA ANIMALELOR
PLANTELE IUBESC

Cercetatorii indieni au fost primii
care au demonstrat ca plantele
SUpuse unui “tratament” cu muzicd
au crescut cu 25% 1n indltime §i cu
50% in numdarul frunzelor, mai mult
decat plantele care nu “ascultau”
muzicd.

Succesul acestor cercetdri i-a
determinat pe cercetatorii din Rusia,
Canada, SUA sa continue ex-
perimentele. Ei au constatat ca orezul,
arahidele, mazarea etc. au reactionat
la anumite sunete printr-un insemnat spor de recolta. Plantatiile de trestie de zahar,
bumbac, cocotieri, chiar si cele de vita-de-vie s-au alaturat plantelor “melomane”, si au

a au devenit

dat recolte mai bogate.
1stente la %ce &e refluce
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Mal multe, plante tratdte cu muz1 g
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Fiecare dintre noi mananca miere cu placere. Trebuie sa
ﬁm recunoscz‘ttori albinutelor care se straduiesc din rasputeri

O albina trebuie sa faca intr-0 zi aproape 80 000 de
calatorii pentru a culege nectarul florilor. Daca toate aceste
calatorii ar fi facute intr-una singura, albina ar putea Tnconjura
Pamantul de doua ori.

Albina viziteaza mai multe flori decat oricare alta insecta.
Nectarul este ”cules’ si depozitat in mici sdculeti pe care albinuta

ii are 1n interiorul corpului sau. Cand saculetii sunt plini, albina
zboara spre stupul sdu. Ajunsd in stup, ea depune nectarul intr-0
cutiutd numita fagure, facuta tot de ea, din ceara. Dupa ce umple

pe secunda. In acest mod apa din nectar se evapora, si
albina ”fabrica” mierea pura.




MINUNILE LuM

MARELE ZID CHINEZESC

Constructie giganticé a lumii antice, Marele Zid Chinezesc masoara 21.196,
kilometri lungime, fiind si astazi “cel mai lung zid de pe Terra™.
Serpuind pe crestele muntilor si ale dealurilor, dar si prin vaile adanci, 21du :
prevazut din loc 1n loc cu forturi si turnuri Tnalte de aparare, are o inaltime de 12 metri si
o latime de 6,5 metri. Pavat cu piatra, era folosit ca sosea strategica dar si ca drum

comercial. .
Marele Zid Chinezesc este una dintre cele “7 Noi Minuni ale Lumii”. Se spune ca

este singura constructie vizibild de pe Luna.
Exista si un maraton care se desfasoara de-a lungul sau chiar pe Zidul Chinezesc.

Aceasta formd de maraton este mult mai grea decat cele obisnuite, deoarece implica

urcarea si coborarea a aproximativ 3.700 de trepte de catre participanti.




STIINTA SI TEHNICA

TRAIAN VUIA SI PRIMUL APARAT ZBURATOR

Traian Vuia a fost primul om care a zburat cu un aparat mai greu decat aerul, echipat
cu sisteme proprii de decolare, propulsie si aterizare.

De mic copil, Vuia a dezvoltat o pasiune pentru zmeie. Voia sa inteleaga zborul si,
mai ales, voia sa manuiasca zmeiele, sd le facd sd se misca in vazduh dupa propriul lui
gand. A studiat in tara, apoi in straindtate, devenind avocat si inventator.

Pentru a-si realiza visul, a mers la Paris ducand in bagajele sale proiectul unui
original ,,aeroplan-automobil”, conceput in perioada studentiei, si macheta aferenta
acestuia. Cu mari greutati reuseste in cele din urma sa-si implineasca visul. Aparatul este
gata in decembrie 1905, dupa ce i se monteaza motorul, si este numit Vuia I,
poreclit Liliacul, din cauza formei sale. Avea prevazuta o greutate totala de 250 kg, 0
suprafata de sustinere de 14 m? si un motor de 20 CP.

Pe 18 martie 1906 la Montesson, langa Paris, aparatul Vuia | a zburat pentru prima
datd. Dupa o acceleratie pe o distanta de 50 de metri, aparatul s-a ridicat la o inaltime de
aproape un metru, pe o distanta de 12 m, dupa care paletele elicei s-au oprit, iar avionul a
aterizat.

Multe ziare din Franta, Statele Unite si Marea Britanie au scris despre romanul
Vuia si aparatul sau zburdtor, straimosul avioanelor de astazi.

Traian Vuia
si primul

aparat zburator
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FILA DE ISTORIE

STEFAN CEL MARE SI SFANT

in urmi cu mai bine de 500 de ani, Stefan cel
Mare si Sfant, a fost domnul Moldovei timp de 47
de ani - cea mai lunga domnie din epoca medievala
din Tarile Roméane. Este considerat o personalitate
marcantd a istoriei Romaniei, inzestratd cu mari
calitati de om de stat, diplomat si conducator
militar.

Pe parcursul domniei a dus peste 40 de
razboaie sau batdlii, marea lor majoritate
victorioase.

Stefan cel Mare a fost un mare sprijinitor al
culturii s1 al bisericii, ctitorind peste 40
de manastiri si biserici atdit in Moldova, cat si in
: % . Tara Romaneascd, Transilvania sau la Muntele
S— — Athos. Pentru aceste merite a
fost canonizat de Biserica Ortodoxa Romana, cu numele de Stefan cel Mare si Sfant, la 20
tunie 1992. Dupa ce a murit, a fost inmormantat la Manastirea Putna

Despre Stefan cel Mare, se spune ca a fost aparatorul crestinatatii, al Europei
impotriva turcilor si a islamului. A fost un adevarat ,,atlet al credintei crestine*, dupa cum
1l caracteriza chiar Papa Sixt al VI-lea intr-o scrisoare redactata chiar in perioada
razboaielor lui Stefan cel Mare cu turcii.
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TAINELE PAMAN

VULCANII

Vulcanii au o forma conica in mijlocul careia se leschizaturd in scoa
terestra, de obicei de forma ovala. Prin aceasta deschi cazul vulcanilor :
erupe lava, sub forma lichida, vascoasa si fierbir are efecte nocive
mediului. Eruptiile vulcanice pot trimite cenusa rid er, la peste 30 de kil
la suprafata Pamantului.

Cel mai ma
planeta Marte.




Hasas Inez

Gherman Sebastian







PAGINAPARINTILOR

TIPURI DE MAME

1. Mama perfectlomsta
In mod tipic este 0 mani
este totul. Copiii ei tind sa fie

controlului, tematoare si anxioasa pentru care aparenta
Criticl, sa se simta inadecvati si goi emotional.

2. Mama imprevizib

Anxioasd, nervoasa, excesiva din punct.de vedere emotional, ea este coplesita de
tot felul de sentimente, de aceea stilul ei de educatie esté bazat pur si simplu pe toanele in
care se afla. Acest tip de personalitate ‘ave“cel mai haotic mod de viata. Ea creeaza
probleme, situatii si crize in mintea ei, prin emotiile si relatiile in care este implicata, si le
transmite mai departe copiilor sai.

3. Mama ca prietena cea mai buna
Acesteia ii place sa isi trateze copiii ca pe egalii ei, evitand astfel responsabilitatea
impunerii de li. Ea crede ca viata ei s-ar sfarsi daca ar trebui sa imbratiseze rolul de

mama, d

. imb, atat copilul cat si parlntele is1 asuma rolul de confident si partener, lasand
Qpﬁil - ,etlv h-pq-tt de prezenta unei mame. In acest caz, nevoile emotlonale ale mamei
sunt obositoare, 1ar ea se bazeaza pe copil pentru a rezolva anumite situatii.

4. Mama care raporteaza totul la ea

Unul dintre cele mai des intalnite tipuri de mame, in care parintele nu este capabil
sa is1 vada copiii ca pe indivizi, separati de ele, capabili sa 1a propriile decizii si sa-si
traiasca viata.

Ele tind sa fie absorbite de propria persoana si nesigure. Copiii vor invata de la o
varsta frageda ca rolul lor este acela de a-si face parintii mandri de ei si de a-i pune intr-0
lumina cat mai favorabila.

5. Mama completa

Acest ideal este cunoscut doar de 10% dintre oameni. Aceasta mama combina
elemente din celelalte patru stiluri, insa intr-un mod echilibrat. Ea isi percepe copiii ca pe
Indivizi cu personalitati proprii si 1i ajuta sa isi dobandeasca independenta.

Ea nu este neaparat perfecta, dar oricare ar fi circumstantele ei emotionale, ea este
dedicata rolului de parinte, indiferent de alte responsabilitati pe care le are.
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PAGINI DE "HARNICIE”

Sala de clasa este pregatita sa isi
astepte bobocii.

tam usor folosind softurile
educationale.

Cantam cu domnisoara studenta la
ora de ”Muzica si miscare”.

e ————



PAGINI DE "HARNICIE”

\\

Sarbatorim impreuna Ziua
Educatiei.

Sustinem Fundatia Pro Bambini
donand si cumparand jucarii.

Participam la Proiectul european
Erasmus+, KA2 ”Genius And Mission in
Education”



SPORT SI SANATATE

MARI SPORTIVI

Sicmona FHalep

Simona Halep este cea mai
mare tenismend romana a tuturor
timpurilor. S-a nascut in Constanta, in

urma cu 26 de ani. Talentul, munca si
sustinerea familiei au ajutat-o sa
devind locul IV WTA (in lume).
Pentru a ajunge la aceasta
performantd, atat ea cat si pdrintii au
facut mari sacrificii.

Lionel Messi este considerat cel mai bun
fotbalist al tuturor timpurilor, la concurenta cu
Cristiano Ronaldo. S-a nascut in Argentina si are 29
de ani. La varsta de 13 ani, junior fiind, a fost adus
in Europa impreuna cu familia, de Clubul de fotbal
F. C. Barcelona. De atunci, Messi joaca numai
pentru acest club, cu care a castigat tot ceea ce putea
castiga un fotbalist cu o echipa de club: campionate
nationale, cupe ale Spaniei, supercupe ale Spaniei,
Liga Campionilor, Campion Mondial al Cluburilor.
De mai multe ori a castigat titlul de golgeter al
Spaniei, golgeter al Ligii Campionilor si, nu in
ultimul rénd, FIFA i-a decernat de mai multe ori
Balonul de aur, care se acorda celui mai bun
fotbalist al lumii.

16




Matematicd distractivd

1. Doi pastori discuta:

- Daca imi vei da mie doi miei, atunci eu voi avea atatia
miei ca tine.

- Mai bine da-mi tu mie trei miei si atunci eu voi avea
dublul numarului tau.

Cati miei avea fiecare pastor?

A) 12 si 16 B) 13 si 17 C)9si 17

2. Daca 2 papusi si 1 masinuta costa 8 lei, iar 1 papusa si 2
masinute costa 7 lei, cat costa 3 papusi si 3 masinute?

A) 15 lei B) 16 lei C) 21 lei D) 24 lei E) 14 lei
3. Afla misterul piramidei!
?
11113
4|1 |6
113 ]4]| 2

A)10 B)14 C)22 D)24 E)34



Drivertisment - Jocuri
1

Flori

1. Floare de toamna 2
2. Regele florilor
3. Floare de primavara sub
forma de cupa 3
4. Floare ce se pune des in bu-
chete

4/ G

Familia

Descopera si coloreaza cuvintele care denumesc persoa-
ne ce fac parte din familie! Sunt 9!

T Z (1|l |~ >
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Glume

Un melcusor il intreaba pe tatal sau:
- Tata, pot trece calea ferata?
- Nu, dragul meu. Peste cinci ore vine trenul.

Doi serpi vorbesc in desert:
- Auzi, noi suntem veninosi?
- Da. Dar de ce intrebi?

- Mi-am muscat limba!

- De ce a murit cartea de matematica?
- Pentru ca avea prea multe probleme in ea.
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