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ARGUMENT

Programa scolara pentru disciplina STIINTA SI TEHNOLOGIE reprezinta o oferta
curriculara pentru clasa a Vll-a din invatamantul gimnazial, avand un buget de timp de 1
ora/saptamana, pe durata unui an scolar.

Structura programei scolare include urmatoarele elemente:
- Argument

- Competente cheie

- Competente generale

- Competente specifice si exemple de activitati de invatare
- Continuturi

- Sugestii metodologice

- Valori si atitudini

- Bibliografie

Programa scolara pentru disciplina optionald STINTA SI TEHNOLOGIE propune o
abordare interdisciplinara, care imbina elemente de educatie tehnologica, matematica,
educatie plastic si TIC.

Disciplina STINTA SI TEHNOLOGIE pune accent cu precidere pe competentele cheie care
sunt necesare pentru invatarea pe tot parcursul vietii: competente matematice si
competente de baza in stiinte si tehnologii; initiativa si antreprenoriat; utilizarea limbajului
artistic - vizual in contexte variate.

Studiul disciplinei STIINTA SI TEHNOLOGIE il ajuts pe elevul de gimnaziu s& exploreze
meserii, sa-si descopere vocatia, aspiratia catre un anumit domeniu, meserie, activitate,
alegandu-si astfel propriul parcurs educational si profesional.

Competentele generale pentru disciplina STINTA $I TEHNOLOGIE vizeaza achizitiile
elevului pentru intregul interval de studiu al disciplinei.



Competentele specifice sunt derivate din competentele generale, reprezinta etape in
dobandirea acestora si se formeaza pe durata unui an scolar. Competentele specifice sunt
corelate cu exemple de activitati de invatare.

Exemplele de activitati de invatare reprezinta exemple de sarcini de lucru prin care se
dezvolta competentele specifice. Programa scolara propune, cu caracter de exemplu, diferite
tipuri de activitati de invatare, care valorifica experienta concreta a elevului si care
integreaza strategii didactice.

Domeniile de continut nu sunt prezentate in ordinea cronologica a parcurgerii lor la clasa.

Sugestiile metodologice propun modalitati de organizare a procesului de predare-
invatare-evaluare. Pentru formarea competentelor specifice pot fi organizate diferite tipuri
de activitati de invatare. Exemplele de activitati de invatare sunt construite astfel incat sa
porneasca de la experienta concreta a elevului si sa se integreze unor strategii didactice
adecvate contextelor variate de invatare.

Prezenta oferta curriculara aduce o contributie importanta la atingerea finalitatilor educatiei,
asa cum sunt acestea precizate in Legea educatiei nationale: ,Educatia si formarea
profesionala a copiilor au ca finalitate principala formarea competentelor necesare pentru
ocuparea unui loc de munca si participarea la functionarea si dezvoltarea unei economii
durabile”.

Astfel, in contextul delimitat de provocarile societatii, competitivitate si dezvoltare durabila,
de aspectele privind o rata mai buna de participare si de ocupare a fortei de munca, o
relatie functionala intre economie, natura si societate prin gestionarea eficienta a
consumului de resurse, promovarea tehnologiilor eco-eficiente, identificarea domeniilor de
specializare inteligentad, in elaborarea prezentului curriculum s-a avut in vedere:

-Initierea elevilor in pregatirea tehnico-practica prin utilizarea materialelor, sculelor,
instrumentelor, in aplicarea unor tehnologii, intr-un context organizat. Realizarea unui
produs/serviciu pe baza fisei tehnologice, se desfasoara in cadrul unei activitati de tip
proiect individual sau echipa, cu manifestarea respectului fata de munca depusa.

- Necesitatea utilizarii calculatorului pentru documentare si proiectare, invatare.

- Crearea abilitatilor pentru realizarea unui produs/serviciu de calitate, prin folosirea
eficienta a resurselor umane, materiale, financiare si de timp.

- Crearea contextelor care favorizeaza formarea de atitudini responsabile fata de sanatate,
mediu, munca prin aplicarea masurilor de securitatea muncii, a normelor de prevenire si
stingere a incendiilor, de ergonomia locului de munca, prin reducerea consumului de
energie, prin utilizarea rationala a resurselor materiale necesare realizarii unui produs.



COMPETENTE GENERALE

1. Identificarea unor fenomene, procese si prelucrarea datelor de tip cantitativ din domeniile
matematicii si stiintelor, corelarea si valorificarea acestora in contexte diferite ;

2. Utilizarea tehnologiei informatiei si a comunicatiilor in culegerea de date, in prelucrarea,

sistematizarea si comunicarea lor

3. Comunicarea orala si scrisa utilizand limbajul stiintific specific arhitecturii si mediului
construit, in formularea explicatiilor, in conducerea investigatiilor interdisciplinare si in

raportarea rezultatelor;

4. Realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative

5. Promovarea unui mediu tehnologic favorabil dezvoltarii durabile

EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE
Competente specifice

La sfarsitul cursului elevul va fi capabil:

Exemple de activitati de invatare

apar

1. Identificarea unor date, mdrimi si relatii matematice, in contextul in care acestea

1.1. sa identifice in limbajul cotidian notiuni
specifice domeniilor abordate

Realizarea unui vocabular cu notiuni stiintifice
specifice intalnite pe parcursul derularii
cursului

Exercitii de identificare in limbajul cotidian a
notiunilor intalnite in cadrul cursului

1.2. sa utilizeze instrumente si unitatile de
masura standard pentru lungime, capacitate,
masa, suprafata, timp in situatii variate

Exercitii de determinarea coordonatelor
geografice a unor localitati

Exercitii de calcul a lungimii unui traseu
turistic folosind harta Exercitii de determinare
a proportiilor de aur in natura, corpul uman,
arhitectura

1.3. sa colecteze date, sa le organizeze in
tabele, sa le sorteze si clasifice pe baza unor
criterii date si sa ofere interpretari elementare
ale lor

Exercitii de masurari si interpretarea datelor
geografice: debite de ape curgatoare,




adancimi si altitudini, date demografice,date
despre dezastre naturale, etc

Exercitii de masurare adimensiunilor unor
cladiri si contructii ingineresti

prelucrarea, sistematizarea si comunicarea

2. Utilizarea tehnologiei informatiei si a comunicatiilor in culegerea de date, in

lor

2.1. sa utilizeze corect tehnologia informatiei
si a comunicatiilor in accesarea si culegerea
informatiilor si datelor cu caracter matematic
din diverse domenii

Activitati de documentare-cercetare pe
internet

Realizarea unor fise de documentare, folosind
motoarele de cautare Google, Yahoo

Crearea unei siteografii in scopul acumularii
unei cantitati cat mai mare de informatii

2.2. sa utilizeze tehnologia informatiei si a
comunicatiilor in prelucrarea si prezentare
informatiilor si datelor cu caracter matematic
din diverse domenii

Realizarea unor prezentari de tip PowerPoint,

Sistematizarea datelor si realizarea unor
diagrame in Microsoft Office Excel

Utilizarea Microsoft Office si a altor programe
in realizarea si prezentarea de materiale

tematice

3. Comunicarea orald si scrisa utilizand limbajul stiintific specific in formularea
explicatiilor, in conducerea investigatiilor interdisciplinare si in raportarea rezultatelon

3.1. sa selecteze informatiile si sa realizeze
distinctia dintre informatii relevante/irelevante
si subiective/obiective

Exercitii de insusire a modului de selectare a
informatiilor din punct de vedere al relevantei

Exercitii de comparare a informatiilor
selectate din mai multe surse pentru a stabili
subiectivitatea/obiectivitatea acestora

Exercitii de intocmirea unor scheme
algoritmice semnificative;

3.2. sa decripteze si sa interpreteze textele
stiintifice si sa le transpuna

Activitati de lecturare a unor articole stiintifice
de astronomie,biologie, geografie si
dezbaterea acestora pe baza unor informatii

pe




in limbaj comun

intelesul elevilor

Exercitii de transpunere in cotidian a
elementelor de geometrie sacra, simboluri din
cultura religioasa si arta populara

3.3. sa utilizeze limbajul specific in
comunicarea orala si scrisa a diverselor
observatii asupra unor sisteme sau fenomene

Activitati de prezentare orala a unor teme
pentru insusirea limbajului adecvat
domeniului respectiv

Exercitii de utilizarea limbajului specific in
redactarea unor referate, eseuri tematice

4. Realizarea practica de produse utile si/sau de lucrdri creative

4.1 Executarea unor produse simple /
machete pornind de la o fisa tehnologica
realizata cu sprijin din partea profesorului

- Ordonarea activitatilor necesare realizarii
practice de machete/produse utile/lucrari
creative pe baza unei fise tehnologice
intocmita cu sprijinul profesorului

- Identificarea diferitelor tipuri de materiale
utilizate in construirea si dotarea locuintei,
pentru fundatie, elevatie, acoperis, camere cu
diferite destinatii, spatii de circulatie, de
depozitare etc.

- Executarea de operatii de masurare, trasare,
taiere, imbinare (prin coasere, innodare, lipire,
legare etc.) pentru obtinerea, la scara, a
diferitelor elemente de mobilier pentru
locuinta.

- Construirea unei machete /realizarea unui
produs util/unei lucrari creative (de ex. casa
viitorului, casa traditionala, produse simple
decorative ) prin asumarea responsabilitatilor
in cadrul echipei de lucru

- Realizarea unui proiect de reamenajare
interioare a camerei proprii, a bucatariei prin
realizarea unei lucrari creative




- Identificarea de cladiri, spatii verzi, spatii
publice, spatii de joaca, trasee etc. utilizand
planul localitatii;

4.2 Utilizarea achizitiilor de baza din
matematica si stiinte pentru realizarea unui
produs, in conditii de eficienta

- Exercitii de efectuarea de masuratori pentru
realizarea planului locuintei.

- Calcularea timpului necesar realizarii unei
machete/unui produs util/unei lucrari creative

- Realizarea de planuri, desene, scheme
pentru instalatiile de apa, gaz dintr-o locuinta

4.4 Aprecierea calitatii produselor realizate
din perspectiva reinvestirii beneficiilor
obtinute

- Studii de caz privind raportul calitate — pret
pentru diferite produse

- Calcularea cheltuielilor, a veniturilor si a
beneficiilor posibil de obtinut din
comercializarea unor produse decorative/utile
realizate in scoala

- Formularea de idei privind posibilitatile de
reinvestire a beneficiului obtinut

5. Promovarea unui mediu tehnologic favorabil dezvoltdrii durabile

5.1 Selectarea masurilor de securitate in
munca, de prevenire si stingere a incendiilor
aplicabile in diverse contexte de activitate

- Identificarea de reguli de amplasare a unor
aparate electrice in bucatarie, in clasa

5.2 Identificarea de modalitati pentru
economisirea resurselor si pentru reutilizarea
deseurilor

- Croirea materialelor necesare realizarii
produselor in asa maniera incat materialele
sa fie folosite la maximum, evitandu-se risipa

- Exercitii de economisire a energiei electrice
si calorice prin utilizarea rationala in casa, in
clasa

- Colectionarea unor obiecte din mediul
natural in vederea utilizarii lor in decorarea
casei, clasei.

- Folosirea deseurilor pentru realizarea de
produse noi

SUGESTII METODOLOGICE SI MODALITATI DE EVALUARE



Strategiile didactice recomandate au in vedere centrarea pe elev si pe formarea
competentelor generale si specifice, implicarea elevilor in realizarea practica de produse,
utilizarea fisei tehnologice, materiale, unelte si instrumente, precum si utilizarea gandirii
logice, intuitive si creative. Se au in vedere activitatile practice sau studiul sub directa
supraveghere a cadrului didactic si crearea de contexte structurate in care elevii sa-si poata
manifesta initiativa, creativitatea si responsabilitatea, cu accent pe activitatea de tip proiect
care include: planificare, organizare, analiza, comunicare, evaluare, inregistrare a rezultatelor,
valorificare.

Competentele generale si specifice acestei discipline pot fi dezvoltate utilizand o varietate
de metode educationale. Pe langa metoda proiectului se vor include: investigatia, dezbateri,
jocuri de rol, brainstorming, studii de caz, modelari, simulari, problematizari, rezolvarea de
probleme.

Disciplina are un pronuntat caracter practic-aplicativ si presupune respectarea unor exigente
ale invatarii durabile, printre care:

- utilizarea unor strategii didactice care permit alternarea formelor de activitate

(individuala, in perechi si in grup) si care pun accent pe abordari flexibile si parcursuri
diferentiate;

- utilizarea unor metode active, prin intermediul carora este creat acel context educational
care incurajeaza interactiunea pozitiva, motivarea si implicarea elevului in procesul de
invatare.

Activitatile realizate impreuna cu elevii sunt organizate potrivit invatarii experientiale si

urmeaza structura observ + analizez, construiesc + prezint reflectata corespunzator la
nivelul demersului didactic:

- demersul educational axat pe observare si analiza urmareste, pe de o parte, explorarea
mediului construit si dobandirea de catre elevi a unor achizitii, iIndeosebi prin experienta
directa iar, pe de alta parte, reflectia critica asupra mediului construit din localitatea in care
traiesc;

- demersul educational axat pe constructie si prezentare urmareste, pe de o parte, punerea
in practica a achizitiilor dobandite anterior de elevi, exersarea de catre elevi a lucrului in
echipa pentru realizarea proiectului individual si a celui comun, iar, pe de alta parte,
prezentarea acestora.



Activitatile de invatare se desfasoara, cu precadere, pe baza de proiecte individuale sau de
grup, pornind de la proiecte simple pana la proiecte mai complexe, in functie de
cunostintele, abilitatile si experienta acumulata de elev.

O importanta deosebita este acordata produselor cu specific traditional si evidentierii
evolutiilor de la traditional la modern. De asemenea, importante sunt estetica si
functionalitatea produselor, posibilitatile noi de utilizare si decorare a acestora, accentul
fiind pe amplificarea capacitatilor creatoare ale elevilor.

Pentru dezvoltarea creativitatii si imaginatiei artistice este recomandata folosirea de metode
prin care experimentul artistic sa fie acceptat si incurajat. Demersul didactic trebuie sa nu fie
unul riguros, care sa impuna un anumit rezultat sau o anumita solutie. Este nevoie sa se
bazeze pe anumite criterii, insa astfel incat sa nu descurajeze libertatea artistica, inovatia si
exprimarea creativitatii. Experimentarea permanenta trebuie sprijinita, astfel incat
preocuparea majora sa fie aceea de a formula intrebari, nu neaparat de a obtine un anume
produs finit. intelegerea faptului ca intr-o creatie artistica rezultatul final, cat si réspunsul

artistic sunt importante, insa traseul parcurs de elev, prin incercare si eroare, este
fundamental, conduce la formarea unui anumit tip de gandire si abordare artistica.

Exemple de mesaje transmise elevilor prin activitatile derulate:
Fiecare experienta de invatare ne pregdteste pentru viata.
Cdnd faci ceea ce iti place rezultatele sunt mai bune.

Reusita in profesie se obtine elabordnd si respectdnd un plan propriu de dezvoltare
profesionald

Dotarea minimala cuprinde urmatoarele elemente:

- planse (plan locuinta, retele de utilitati etc.), normative cu simboluri si semne grafice
specifice;

- instrumente pentru masurat si verificat (rigla, echer, raportor, metru);
-trusa de traforaj;
- foarfeci, ace, ata, materiale textile;

- creioane, carton, polistiren, materiale de lipit, etc.



Evaluarea

La disciplina optionala STIINTA SI TEHNLOGIE accentul este pus pe evaluarea formativa,
importanta atat pentru cadrul didactic, cat si pentru elev. Pentru cadrul didactic, evaluarea
este utila din perspectiva efectelor reglatoare pe care le are pentru activitatea didactica
desfasurata cu elevii: arata eficienta activitatilor de invatare desfasurate, ofera repere pentru
proiectarea, in continuare, a activitatii didactice si pentru realizarea unui proces de invatare
de calitate. Pentru elev, evaluarea contribuie la valorizarea progresului obtinut, la incurajare
si motivare in raport cu activitatile pe care urmeaza sa le realizeze.

La disciplina optionala STIINTA SI TEHNOLOGIE sunt recomandate cu prioritate metode ca:
observarea sistematica a comportamentului elevilor (cu accent pe comportamentele de
observare, analiza critica, lucru in echipa, creare de machete, comunicare in public),
finalizarea si prezentarea proiectului clasei si autoevaluarea elevilor.

Pe parcursul derularii activitatilor, profesorul discuta cu elevii despre modul de derulare a
activitatilor, incurajandu-i pe elevi sa isi exprime parerile cu privire la achizitiile dobandite, la
relevanta demersului intreprins, la temele de interes etc. Procesul de evaluare va pune
accent pe recunoasterea experientelor de invatare si a competentelor dobandite de catre
copii in contexte diverse.

In intreaga activitate de invatare si evaluare va fi urmarit, incurajat si valorizat progresul
inregistrat de fiecare copil in raport cu el insusi pe parcursul dobandirii competentelor

prevazute de programa scolara.

VALORI SI ATITUDINI

> Cultivarea creativitatii ca dimensiune a personalitatii in ansamblu, cu aplicabilitate in
domenii de activitate diverse

> Manifestarea interesului pentru calitatea si estetica mediului construit

> Dezvoltarea simtului critic prin compararea propriului punct de vedere cu parerile
celorlalti

> Valorizarea propriei sensibilitati estetice
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